Curso de Nivel 0:




1/ PRINCIPIOS DEL JUEGO 




1-1/ La lógica interna – los principios de acción

· Posesión del balón
· Avanzar
· Apoyo y Continuidad
· Presión



 1-2/ Dinámica y Fases del Juego

· La Dinámica del Juego
· Fases de Organización
· Fases de Reorganización

                                           


1-3/ Formas Individuales del Juego

· Acciones Técnicas CON Balón
· Acciones Técnicas SIN  Balón
· Unidad de Ataque
· Unidad de Defensa



1-4/ Formas Colectivas del Juego

· Juego de Ataque
· Juego de Defensa
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